






Wohnraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Geringer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 4 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Dämmstärke  

Wand 30 cm 

Decke 40 cm 

 

Südfenster: 1x  1m x 1.6 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  22.4 m³/h   maximal 45°C am Auslass, 75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Person nachts - keine Geräte - mittlere Leistung 1.7 W/m² 

 

 

  



Wohnraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Geringer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  2.5 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 1x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h   maximal 45°C am Auslass, 75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Person nachts - keine Geräte - mittlere Leistung 1.7 W/m² 

 

 

  



Wohnraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 2x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h   maximal 45°C am Auslass, 75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Person nachts - keine Geräte - mittlere Leistung 1.7 W/m² 

 

 

  



Wohnraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Hohe Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  5.4 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 3x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h   maximal 45°C am Auslass 

Nutzung: 1 Person nachts - keine Geräte - mittlere Leistung 1.7 W/m² 

 

 

  



Wohnraum 

Süd-West Raum  -  Unterstes Geschoß (Schatten)  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 2x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h   maximal 45°C am Auslass, 75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Person nachts - keine Geräte - mittlere Leistung 1.7 W/m² 

 

 

  



6 Beispiel Büroraum 

Büroraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Hoher Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  5.3 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 3x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h ständig,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Arbeitsplatz tagsüber  - mittlere Leistung 4.1 W/m² 

 

 

 

  



Büroraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 2x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h ständig,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Arbeitsplatz tagsüber  - mittlere Leistung 4.1 W/m² 

 

 

  



Büroraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Geringer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  2.5 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 3x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h ständig,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Arbeitsplatz tagsüber  - mittlere Leistung 4.1 W/m² 

 

  



Büroraum 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 3x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h ständig,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: ohne Innere Lasten 

 

  



Büroraum 

Süd-West Raum  -  Unterstes Geschoß (Schatten)  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 3x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h ständig,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: ohne Innere Lasten 

 

 

 

 

  



Büroraum 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 2x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: ohne Innere Lasten 

 

 

  



 

 

 

Büroraum 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Mittlerer Fensteranteil: 

Länge: 4 m 

Breite: 5 m 

Raumhöhe: 2.5 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  3.9 W/K 

West  1.4 W/K 

Decke  1.7 W/K 

 

Südfenster: 2x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  30 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 1 Arbeitsplatz tagsüber  - mittlere Leistung 4.1 W/m² 

  



7 Beispiel Klassenzimmer 

Klassenzimmer 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Hoher Fensteranteil: 

Länge: 8 m 

Breite: 8 m 

Raumhöhe: 3.0 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  11.1 W/K 

West  2.7 W/K 

Decke  5.6 W/K 

 

Südfenster: 6x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  750 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 25 Personen + 150 W Gerät  08:00-12:00 13:00-16:00  

 

 

   



Klassenzimmer 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Oberstes Geschoß  -  Hoher Fensteranteil: 

Länge: 8 m 

Breite: 8 m 

Raumhöhe: 3.0 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  11.1 W/K 

West  2.7 W/K 

Decke  5.6 W/K 

 

Südfenster:  6x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

  Innen liegender Blendschutz verwendet 

 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  750 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 25 Personen + 150 W Gerät  08:00-12:00 13:00-16:00 

  

 

 

  



Klassenzimmer 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Unterstes Geschoß (Schatten)  -  Hoher Fensteranteil: 

Länge: 8 m 

Breite: 8 m 

Raumhöhe: 3.0 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  11.1 W/K 

West  2.7 W/K 

Decke  5.6 W/K 

 

Südfenster: 6x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  750 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung: 25 Personen + 150 W Gerät  08:00-12:00 13:00-16:00  

 

 

 

  



Klassenzimmer 

Betrieb der Lüftungsanlage nur tagsüber 

 

Süd-West Raum  -  Unterstes Geschoß (Schatten)  -  Hoher Fensteranteil: 

Länge: 8 m 

Breite: 8 m 

Raumhöhe: 3.0 m 

Leitwerte der Bauteil Außenbauteile inklusive Wärmebrücken: 

Süd  11.1 W/K 

West  2.7 W/K 

Decke  5.6 W/K 

 

Südfenster: 6x  1m x 2 m   Uw=0.81 W/m²K (ohne Einbau) 

Luftdichtheit:  n50=0.6 1/h 

Zuluft:  750 m³/h tagsüber,   maximal 45°C am Auslass,  75% Wärmerückgewinnung 

Nutzung:  ohne innere Lasten 

 

  



8 Berechnung Heizenergiebedarf 

 

  



8.1 Verluste über unkonditionierte Räume 

8.1.1 Unkonditionierte Räume ohne Anlagenverluste 
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8.1.2 Unkonditionierte Räume mit Anlagenverluste 
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8.1.3 Solarer Eintrag 
 

Angaben zur Verglasung g  

Solarstrahlung senkrecht zu Oberfläche 

saubere Oberflächen 

 

Berechnung nach ISO 9050  EN 410. Für geneigte Verglasungen EN 673 

 

Reduktion FW zur Berücksichtigung des realen Einfallswinkels und der Verschmutzung 

 w Wg F g  

 

Berücksichtigung von beweglichen Verschattungseinrichtungen 

 ISO 15099 bzw. EN 13363-2 (EN 13363-1)  

      sh with w with w sh wF 1 f g f g / g  

 

Reduktion FF zur Berücksichtigung des Rahmens 

 

Reduktion FS zur Berücksichtigung der fixen Verschattung 

 

 

Detaillierte Berechnung der Verschattung durch Horizont, Nachbarbebauung, Auskragende 

Bauteile und Laibungsrücksprung. 

  


 





Sol,i,direkt Sol,i,diffus Sky

Monat i
S

Sol,i,direkt Sol,i,diffus SkyMax
Monat i

Q (t) VerschDirekt(t) Q (t) F

F
Q (t) Q (t) F

 

 

Solare Eintrag: 
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Beispiele für FS: 

 

    

 

 

     

 



 

 

 

 

  



 

8.2 Mehrzonenbilanzierung 

 

 

 

 

Addition der Q* 

Berechnung Bereitstellungsverluste QB  

Aufteilung QB anhand der Q* 

 

 

       



* * * *
ges 1 L,1 2 L,2 L,12 3 L,2 L,123

*
B B ges

Q Q Q Q Q Q Q Q Q

Q Q (Q )

 

      
                

* * *
1 L,1 2 L,2 L,12 1 L,1

B,1 B L,123 L,12 L,1* * * * *
1 L,1 2 L,2 L,12 3 L,3 1 L,1 2 L,2
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